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Disiik Gelir Diizeyine Sahip Bir Bolgede Cocukluk
Cagi Orselenme Yasantilarinin Degerlendirilmesi
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Amagc: Bu calisma, Ankara'da disiik gelir dlzeyine sahip ergenlerin gocukluk cagi érselenme yasantilarini ve bunu etkileyen sosyodemografik
Ozellikleri saptamak amaci ile dizenlendi.

Yontem: Bu arastirmada, Nisan 2013-Temmuz 2014 tarihleri arasinda ¢ocuk polikliniklerimize bagvuran, herhangibir saglik sorunu olmayan, 14-18 yas
arasi 1007 ergen arastirmaya alindi. Cocuk ve ergenlerin istismarini saptamak amaciyla 18 yasindan énceki 6rselenme yasantilarini taramaya y6nelik
gegerlik ve givenirligi yiksek olan ‘Cocukluk Orselenme Yasantilari Olgedi' (COYO) kullanildi. Ayrica, calismada sosyodemografik nitelikler hakkinda
veri toplamak icin ‘Kisisel Bilgi Formu' kullanildi. Uygulama sirasinda, ergenlere icten ve samimi bir sekilde cevaplamalari ve verdikleri cevaplarin
gizli kalacag belirtildi. Olgekten alinan puanlarin yiiksek olmasi olumsuz olarak nitelendirildi.

Bulgular: Calisma grubunun yas ortancasi 16 yil (14-18), %62.3'l kiz ve tamaminin gelir dlzeyi dustkti. Genis ailede yasayanlar ve babasi sag
olanlarda COYO puanlari yiiksek iken (p<0.05), ailesinde sevgi ve huzur ortami olanlarda digik saptandi (p<0.05).

Sonug: Orselenme yasantilarini éngérmede kullanitan COYO'den alinan puanlar, ilkemizde yapilan diger calismalara gére, bélgemizdeki ergenlerde
daha yiiksek saptandi. Ozellikle babalari hayatta olan ve genis ailede yasayan cocuklarin érselenme yontinden riskli olduklari gériildi. Bu nedenle
gelir duzeyi disik olan bélgede yagayanlarin, babalarin ve aile biyuklerinin egitiminin ¢ocuklarin érselenmesini azaltmada ¢ok énemli olacagini
distnmekteyiz. Bolgemizdeki ve diger benzer ozellikleri taslyan bélgelerde yasayan ailelerin yaygin ve gligli egitiminin, iyi bir sosyal destek sisteminin
olmasinin, gocuklari drselenmekten ve bunun uzun dénem etkilerinden koruyacagini diisinmekteyiz. Calismamiz, ilkemizde ergenlerde COYO
kullanilarak érselenme yasantilarinin degerlendirildigi itk calismadir.

Anahtar kelimeler: Ergen, cocuk drselenmesi, ekonomik diizey

ABSTRACT

The evaluation of childhood traumatic experiences in a low-income district

Objective: This study was organized to determine the childhood traumatic experiences and affecting sociodemographic factors, in adolescents in a
low-incomedistrict, in Ankara.

Methods: The healthy 1007 adolescents, ages between 14-18 years who attended to pediatrics outpatient clinics between April 2013-July 2014 were
included in the study. The abuse experiences in children and adolescents younger than 18 years were determined by using 'Childhood Trauma
Questionnaire" which has a high validity and reliability. Besides, ‘Personal Information Form' was used to collect data about sociodemographic
characteristics. Adolescents were asked to answer honestly and intimately and were promised to keep their answers' confidential. High scores obtained
from the scales were considered unfavorable.

Results: Median age of the study group was 16 years (14-18), 62.3% were girls, all had low income level. Adolescents living in large families and with
their fathers alive had high CTQ scores (p<0.05), however, those with love and peace in their family had low CTQ scores (p<0.05).

Conclusion: The scores obtained from the CTQ, which was used for predicting traumatic experiences, were higher in the adolescents in our district
compared to other studies conducted in our country. Especially those adolescents with their fathers alive and those living in large families were
determined to have a higher risk in terms of abuse. For this reason, we think that the education of the residents of the low-income district, their fathers
and the elders of the family are very important in reducing the abuse of children. We think that the widespread and strong education of families living
in districts with similar characteristics in our district and setting a good social support system will protect children from being abused and its long
term effects. This is the first study conducted in adolescents in our country that examines childhood traumatic experiences by using CTQ.
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GiRiS

Cocukluk déneminde yasanan fiziksel, duygusal veya
cinsel érselenme, kisinin gelecekteki duygusal-fiziksel geli-
simini, sosyalizasyonunu ve egitim-is yasantisini olumsuz
yénde etkilemektedir (1,2). Orselenme yasantisi olmayan
bireylerle karsilastirildiginda, érselenmeye ugramis bireyle-
rin bircok psikopatolojik ve fiziksel sorunlar yasadigdi bildiril-
mektedir (3,4). Cocukluk déneminde érselenmeye ugrayan
bireylerin benlik kavramlarinin zedelenmesi sonucu, anksi-
yete, depresyon, 6zkiyim girisimi, dissosiyatif belirtiler, yeme
bozukluklari, cinsel problemler, madde kullanimi, ddsik
durtd kontrold ve kendini yikici davranig runttleri goster-
dikleri gérilmastar (2,5-8).

Sosyoekonomik ya da kaltlrel diizeyi dislk ailelerden
gelen cocuklar, anne-babanin evlilikle ilgili (ayrilik, yalniz
basina anne veya baba olma vb.) sorunlari olmasi, anne-
baba ve cocuk arasindaki olumsuz tutum ve davraniglar, aile
icinde catismalar, anne-babanin kisisel sorunlari ve aileyi
etkileyen aile disi stres kaynaklari olmasi ile cocugun aile
icinde siddete ugramasi arasinda iliski oldugu bildirilmistir
(7,9-14).

Bernstein ve ark. (15) cocuklarda ve ergenlerlerdeki
istismari saptamak amaciyla 18 yasindan onceki 6rselenme
yasantilarini taramaya yonelik olarak ‘Cocukluk Orselenme
Yasantilari Olcegi' (COYO) gelistirmislerdir; gecerlik ve
guvenirligi yuksek olarak saptanmis bir 6lcektir. Aslan ve
Alparslan (16) tarafindan dlcedin Turkce uyarlamasi yapil-
mistir. Ulkemizde yapilan, COYO ile 6rselenme yasantilari-
nin degerlendirildidi arastirmalar ise 17-25 yas grubunu
kapsamaktadir. Ergenlerde yapilan calismalarda, Bal (17)
tarafindan orselenmenin kuraldisi davraniglarla iliskisi
incelenmis olup COYO puani verilmemistir. Zoroglu ve ark.
(5) ergen yas grubundaki istismar yasantisini arastirmacila-
rin kendileri tarafindan hazirlanan bir anket ile degerlen-
dirmislerdir. Ulkemizde, calismamiza benzer olarak, ergen-
lerde COYO puaninin degerlendirildigi bir ¢alisma bulun-
mamaktadir.

Bu arastirmada, hastanemiz Cocuk Poliklinigine basvu-
ran ergenlerde ‘Cocukluk Orselenme Yasantilari Olgegi'
(COYO) kullanarak, cocukluk cagindaki érselenme yasanti-
larini saptamak ve sosyodemografik ézelliklerin cocukluk
cagi orselenme yasantisi tizerine etkilerini belirlemek amac-
lanmustir.

GEREC VE YONTEM

Nisan 2013-Temmuz 2014 tarihleri arasinda Cocuk Polik-
liniklerimize basvuran, yaslari 14-18 arasinda degisen, 1007
ergen ile yapilan, kesitsel bir calismadir. SagukLli olup kont-
role gelen (Saglik Okulu giris kayd icin rutin saglik tarama
ya da asilanma) ve slregen hastaligi olmayan ergenler
calisma grubunu olusturdu.

Calismada sosyodemografik nitelikler hakkinda veri top-
lamak icin 'Kisisel Bilgi Formu', ergenlerin cocukluk érselen-
me yasantilani (fiziksel, duygusal, cinsel) degiskenine iliskin
veriler icin COYO kullanild.

Uygulama éncesinde arastirmaci tarafindan kisa bir
aciklama yapildi; ergen ve ebeveyninden onam formu alin-
diktan sonra, veri toplama araclari bir kitapcik halinde
ergenlere verildi. Uygulama sirasinda, ergenlere icten ve
samimi bir sekilde cevaplamalari ve verdikleri cevaplarin
gizli kalacag belirtildi. Calismaya kabul edilen 1150 olgu-
dan anket bilgileri tam olan 1007 olgu degerlendirmeye
alindr.

Calismada, ergenler ve ailelerinin sosyodemografik nite-
Likleri hakkinda veri toplamak amaciyla calisma degiskenle-
riyle ilgili yapilandirilmis bir ‘Kisisel Bilgi Formu' hazirlandi.
Bu formda, calismaya katilan ergenin cinsiyeti, yasi, ana-
babanin yaslar, egditim dlzeyleri (okuma-yazma yok, itkég-
retim 1.kademe, 2.kademe, lise/(iniversite), meslekleri (ev
hanimi, calisiyor, issiz), 6z-tUvey mi olduklari, beraber yasa-
yip yasamadiklari, aile yapisi (cekirdek, genis), gelir dlizeyle-
ri sorgulandi. Kisisel bilgi formunda ayrica evde tartisma ve
kavganin olup olmadigi, aile Gyelerinin birbirine sevgi ile
yaklasip yaklagmadig, ev ortaminin huzurlu olup olmadigt,
evde icki icen, uyusturucu kullanan, cezaevine giren ve
bedensel 6zlrld kisinin vartigr sorgulandi. Olgularin gelir
diizeyi Devlet Istatistik Enstitiisti verilerine gére hesaplandi
(18).

Cocukluk Orselenme Yasantilan Olcegi: Cocukluk
Orselenme Yagsantilari Olcegi, Bernstein ve ark. (15) tarafin-
dan, 18 yasindan onceki orselenme yasantilarini taramaya
yonelik olarak gelistirilmistir. Trkceye uyarlanmasi Aslan
ve Alparslan (16) tarafindan yapilmistir. Kirk maddelik, 5'i
Likert tipi sorular iceren bir élcektir; yanit secenekleri (1) hic-
bir zaman, (2) nadiren, (3) bazen, (4) siklikla ve (5) cok sik
olarak verilmistir. Bu 6élcekten alinabilecek en alt puan 40,
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en Ust puan 200 olarak belirlenmistir. Yuksek puanlar, o tar
kotdye kullanimin cocukluk veya ergenlikte daha sik yasan-
di§ini géstermektedir.

Verilerin istatistiksel Analizi

Elde edilen verilerin istatistiksel analizleri SPSS 15.0
programi kullanilarak yapildi. p <0.05 icin sonuclar istatis-
tiksel olarak anlamli kabul edildi. Strekli degiskenlerin
dagiliminin normal dagilima uygun olup olmadi§i Kolmogo-
rov Smirnov testiyle arastirildi. Ergen, anne ve baba yaslari,
kullanilan 6lcegdin dagilimlari normalden farkl oldugu icin
tanimlayici istatistikler ortanca (en klglk — en bayiik) sek-
linde verildi. Kategorik degiskenler icin tanimlayicl istatistik-
ler olgu sayisi ve ylzde biciminde gosterildi. Gruplar arasin-
da ortanca degerler yoniinden farkin 6nemliligi Mann Whit-
ney U ve Kruskal Wallis testi ile arastirildi. Kategorik degis-
kenler Pearson ki-kare veya Fisher'in Kesin testiyle deder-
Llendirildi.

Bu calisma E§itim ve Koordinasyon Kurulu'nun
08.05.2013 tarih ve 4216 numarali izin karari ile yapildi.

BULGULAR

Calismayr tamamlayan 1007 ergenin yas ortancas! 16 yil
(14-18 yil), %62.3'0 (n=628) kiz, ve tamaminin gelir diizeyi
yoksulluk sinirinin altinda idi (Tablo 1). Calismaya kabul edi-
len tim ergenler egitim hayatlarina devam etmekteydiler.

Calismaya katilan ergenlerden aile ortamlarini tarif
etmeleri istendi; %45'i aile icinde tartisma ortami oldugunu,
%71'i ise evde sevgi ve huzur ortami olmadigini belirtti (Tab-
lo 2).

Calisma grubunun COYO puan ortancasi 96 (40-176) idi.
Sosyodemografik ézelliklerine gére COYO puan ortancalar
karsilastirildiinda, genis ailelere sahip olanlarda COYO
puan ortancasi ‘98’ (40-172), cekirdek aileye sahip olanlarda
96 (40-176) olarak saptandi (p=0.033). Babasi sa§ olan
ergenlerin QOYO puan ortancasi 96 (40-176), vefat etmis
olanlarin ise 93 (43-172) olarak bulundu (p=0.046).

Calisma grubunun ailesel 6zellikleri ile COYO'den aldik-
lari puanlar karsilastirildiginda, aile ortaminda huzurlu olan
ergenlerin COYO puan ortancasi 93 (40-158), diger grubun

Tablo 1: Calismaya katilan olgularin sosyodemografik 6zellikleri (n=1007)

Calisma grubunun ozellikleri Sayi n (%)* Calisma grubunun ozellikleri Sayi n (%)*
Cinsiyet Ebeveynlerin Medeni Durumu
Kiz 628 (62.3) Beraber 816 (81.1)
Erkek 379 (37.7) Bosanmis 191 (18.9)
Kardes sayisi Kacinci Cocuk
[ortanca (dagiim)] 3(1-6) [ortanca (dagiim)] 2 (1-5)
Anne Yasi (yil) Baba Yasi (yil)
[ortanca (dagiim)] 44 (32-58) [ortanca (dagilim)] 48 (35-63)
Anne Baba
Qz 927 (92.1) Oz 970 (96.3)
Uvey 80 (7.9) Uvey 37 (3.7)
Anne Baba
Sag 940 (93.3) Sag 960 (95.3)
Vefat etmis 67 (6.7) Vefat etmis 47 (4.7)
Anne Egitim Baba Egitim
Okuma-yazma bilmiyor 175 (17.3) Okuma-yazma bilmiyor 77 (7.6)
ILkogretim birinci kademe 343 (34.1) ILkdgretim birinci kademe 407 (40.4)
Itkdgretim ikinci kademe 313 (31.1) ILkdgretim ikinci kademe 310 (30.7)
Lise/ Universite 176 (17.5) Lise/ Universite 213 (21.3)
Anne Meslek Baba Meslek
Ev hanimi 733 (72.8) Serbest meslek 663 (65.9)
Calisiyor 274 (27.2) Memur 75 (7.4)
Isci 269 (26.7)
Aile tipi
Cekirdek 612 (60.8)
Genis 395 (39.2)
* Sutun ylzdesi
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Tablo 2: Calismaya katilan olgularin aile 6zellikleri

Calisma grubunun dzellikleri Sayi n (%) *
Aile ici tartisma

Var 457 (45.4)

Yok 550 (54.6)
Ailede alkol kullanan kisi

var 311 (30.9)

Yok 696 (69.1)
Ailede uyusturucu kullanan kisi

Var 71(7.1)

Yok 936 (92.9)
Ailede bedensel oziirlii kisi

Var 140 (13.9)

Yok 867 (86.1)
Ailede cezaevine giren kisi

Var 199 (19.8)

Yok 808 (80.2)
Ailede huzurlu ortam

Var 718(71.3)

Yok 289 (28.7)
Ailede sevgi ortami

var 718 (71.3)

Yok 289 (28.7)
*: Sttun ylzdesi

110 (40-176) olarak saptandi (p=0.001). Ailede sevgi ortami
oldugunu belirten ergenlerin de COYO puan ortancasi 93
(40-158), diger grubun da 110 (40-176) bulundu (p=0.001).

‘Cocuk Orselenme Yasantilari Olgegi'nin puan ortancasi-
na gore calisma grubu ikiye ayrildi; COYO puani < 96 olanlar
dusuk, >96 olanlar ylksek olarak gruplandiritdi. Olgularin
549'unun (% 54.5) COYO puani yiiksek gruptaydi. Dustik
puan grubunda olanlarin %93.7'sinin, yiiksek puan grubun-
da olanlarin %96.7'sinin babasi hayatta idi (p=0.022). Sosyo-
demografik 6zelliklere gére COYO puani diisiik ve yiiksek
gruplar karsilastirildiginda, disik puan alan grubun %
64.6's1, yiksek puan alan grubun %57.6'si cekirdek aileye
sahipti (p=0.022). Diger sosyodemografik 6zellikler ile
COYO'niin ytksek ya da diistik olmasi arasinda anlamli iligki
saptanmadi ( p>0.05).

Calisma grubunun aile yasantisi 6zellikleri ile COYO'den
aldiklar puanlar arasindaki iliski degerlendirildiginde, dustk
puan grubunda olanlarin %84.5'i, yiilksek puan grubunda
olanlarin %60.3'U ailede huzur ortami oldudunu; diistik puan
grubunda olanlarin da %84.5', yiiksek puan grubunda olan-
larin %60.1'i ailede sevgi ortami oldugunu belirtti (her ikisi de
p=0.001). Diger aile yasanti 6zellikleri ile COYO'niin yiiksek ya
da distk olmasi arasinda anlamli iliski saptanmadi.

TARTISMA

Tim dlnyada ve tlkemizde onemdli bir halk sagligi soru-
nu olan cocuk érselenme ve ihmali, cocukta fiziksel yaralan-
malara yol agmanin yani sira bilissel, davranigsal, sosyal ve
duygusal islevler Gzerinde de zararlar olusturmakta ve etki-
si yasam boyu siirmektedir (4,19). Orselenme ve ihmal olgu-
lariyla karsilasan hekim, cocugun beden ve ruh sagligi zarar
gormeden ilk asamada tani koyarak gerekli 6nlemlerin alin-
masini saglamalidir (20).

Calismamizda uygulamis oldugumuz 'COYO' ile
Ankara'da dustk gelir dlizeyine sahip bir bolgede, ergenlerin
orselenme yasantilari ve bunu etkileyen sosyodemografik
faktorler degerlendirildi.

Calismamizda, ergenlerin 6rselenme yasantilarinin
arastiritmasi icin kullanitan COYO puan ortancasi 96 bulun-
du. Cocukluk Orselenme Yasantilari Olcegi'ni degerlendiren
diger calismalarda, ortanca puani Baydemir ve ark. (11) 59,
Zeren ve ark. (12) 62.4, Ozen ve ark. (13) 71.5, Aslan ve Alpars-
lan (16), 64.2 bulmustur. Bostanci ve ark. (21) ise yaptiklari
calismada COYO ortanca puanini (100.6), bizim calismamiz-
daki gibi, diger calismalara gore ylksek saptamislardir.
Arastirmacilar bunun nedenini, calismalarinda kiz olgu sayi-
sinin fazla olmasi ve erkeklerin travmatik yagantilarini acik-
lamakta zorlanmalarina baglamislardir. Bizim calismamiz-
da da kiz olgu sayisi daha fazla olmakla birlikte cinsiyetler
arasinda COYO ortancas! bakimindan fark saptanmadi. Bu
nedenle ytksek COYO degerlerini bu sekilde agiklamanin
dogru olmadigini diistintiyoruz. Gelir diizeyi ile COYO puan-
lari arasindaki iliskinin degerlendirildigi calismalarda, gelir
duzeyi diisiik olanlarda COYO puaninin yiiksek saptandigi,
yani gelir duzeyi en dusuk grubun drselenmeye daha fazla
maruz kaldigi bildirilmistir (11,12,14,22). Bizim calismamizda,
diger calismalara gore, COYO puaninin yiksek bulunma
nedeni calisma grubunun dasuk gelir dizeyine sahip bir bol-
gedeki ergenlerden olusmasina baglandi. Calisma grubu-
muzun sadece dustk gelir dizenine sahip olgulardan olus-
masi nedeniyle farkli gelir diizeyleri arasindaki iliski deger-
lendirilemedi.

Ulkemizde yapilan, COYO ile 6rselenme yasantilarinin
degerlendirildigi arastirmalar 17-25 yas grubuna aittir. Lite-
ratiirde, calismamiza benzer olarak, ergenlerde COYO pua-
ninin degerlendirildigi bir calisma bulunamamaktadir.
Ergenlerde, Bal (17) drselenmenin kuraldisi davranislarla
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iliskisini incelemis, ancak COYO puani vermemistir. Zoroglu
ve ark. (5) ise ergenlerde istismar yasantisini arastirmacila-
rin kendileri tarafindan hazirlanan bir anket ile degerlendi-
rilmislerdir. Bu galisma, Glkemizde COYO kullanilarak
ergenlerde érselenme yasantilarinin degerlendirildigi ilk
calismadir. Ulkemizde toplumun tiim sosyal ve ekonomik
kesimlerini icine alacak calismalara ihtiyac vardir.

Anne-babalarin ¢ocuk bagina diisen sevgi, ilgi, denetle-
me ve fedakarlik dizeylerinin ailelerdeki cocuk sayisinin art-
masi oraninda azaldig bildirilmektedir (11,13,17). Calisma-
mizda genis ailelerde yasayan ergenlerin COYO puani daha
ylksek saptandi; bu bulgu diger arastirmalarla uyumlu bir
bulgudur (11,14,21). Genis ailelerde artan kisi sayisina ve
ebeveynlerin codalan sorunlarla bas etmedeki yetersizligine
bagli olarak, ergenlerde drselenmenin daha sik olabilecegini
dusunuyoruz.

Calismamizda COYO puani, babasi sag olan ergenlerde
vefat etmis olanlara gore daha ylksek bulundu. Zeren ve
ark. (12) ise babanin sag veya vefat etmis olmasi ile COYO
puani arasinda iliski saptamamistir. Calismamizda babasi
sag olanlarda COYO puaninin yiiksek olmasini, toplumu-
muzdaki ataerkil aile yapisi nedeniyle babanin otorite kur-
mak amact ile cocuklarini daha ¢ok érselemesine bagli oldu-
dunu dasuntyoruz. Bu konuda literatirde Zeren ve ark.
calismasi disinda bagka calisma bulunmamaktadir.

Aile ici catisma, aile baglari, evlilik doyumu, ana-baba
Kisisel sorunlari ve olumlu etkilesim kaliplari ile cocuk 6rse-
lenme riski arasinda gticld bir iliski mevcuttur (23-25). Hig-
gins ve McCabe (10), aile uyum ve batlinligandn cocuk drse-
lenme duzeyinin gostergesi oldugunu bildirmislerdir. Kaya
ve ark. (2), aile islevlerine bakarak fiziksel ve duygusal drse-
lenme-ihmalin iyi dlzeyde, cinsel 6rselenmenin ise zayif
duzeyde tahmin edilebilir oldugunu belirtmislerdir. Bu
sonuclara gore, aile islevlerinde yapilacak iyilestirmeler
yoluyla cocukluk dénemi drselenme yasantilari azaltilabile-
cegi sonucuna ulasilmaktadir. Bu nedenle risk altindaki
cocuk ve ergenlerin belirlenip onleyici ve iyilestirici calisma-
larin yapilmasinin 6nemini vurgulamak istiyoruz.

Cocukluk ve ergenlik déneminde cinsel, fiziksel ve duy-
gusal érselenmeye maruz kalanlarin, ergenlik ddneminde
daha fazla kesici-delici alet kullandigl, siddet uyguladig|,
erken yasta ve birden cok kisi ile cinsel iligki yasadigi bildiril-
mektedir (3,6,17,26). Ayrica cocukluk ve ergenlik ddneminde
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yasanan drselenme ve ihmal, aile iliskilerinde eksiklik, yeter-
sizlik ve catismalar, ergenlik dénemindeki suc davraniglari-
nin ana nedenlerinden biri olarak gdrilmektedir (9,10). Bu
ylzden cocuklarin 6rselenme ve ihmal ugramalarinin 6nlen-
mesi, cocuk ve ergen sagliginin korunmasi agisindan son
derece énemlidir. Bu asamada biz cocuk hekimlerine buyuk
sorumluluklar dugmektedir. Bu calisma ile 6rselenme ve
ihmal davranislarinin erken taninmasi, bu sayede ileri
dénem yikicr etkilerinin énlenmesi ve bu konularda ¢ocuk
hekimlerinde farkindalik yaratilmasi amaclanmistir.

SONUC

Calismamizda babasi sag olanlarda ve genis ailerde
orselenme ihtmalinin daha ¢ok oldugunun saptanmasi
nedeniyle, babalarin ve aile buyuklerinin egitiminin ¢cocukla-
rin orselenmesinin azaltilmasinda cok énemli olacagini
dusunmekteyiz. Ayrica gelir duzeyi dusuk bélgelerde de bu
egitimler daha yogun olarak verilmelidir.

Calismamizda tum ekonomik dlzeylerin degerlendiril-
memis olmasi ve calisma grubunun sadece egitimine devam
eden ergenlerden olusmasi calismamizin eksikligi olarak
gorilmektedir. Bu calisma én calismadir ve bu konuda tim
sosyoekonomik diizeylerin dederlendirildigi daha fazla calis-
maya ihtiyac vardir.

Ayrica, tlkemizde érselenme ve ihmal olgulari icin 6zel
olarak dizenlenmis ulusal bir kayit sisteminin ve veri havu-
zunun olusturulmasi gerekmektedir. Kurbanlarin ve drsele-
yicilerin dzellikleri, 6rselenme ve ihmal igin risk faktérlerini
belirlemek icin yapilacak epidemiyolojik calismalar gerekli-
dir. Bunlar belirlendikten sonra cocuk érselenme ve ihmalin
sonuglarini 6nlemek ve yuksek risk altindaki cocuklar koru-
mak icin ulusal politikalar gelistiritmelidir.

Etik Komite Onayr: Etik komite onayi bu calisma icin, yerel etik komite-
den alinmugtir.

Hasta Onami: Hasta onami alinmigtir.

Yazar Katkilari: Calisma konsepti/Tasarimi - M.A.T.; Veri toplama -
M.AT, C.0,; Veri analizi/Yorumlama - M.A.T,, C.0,, R.U.S.; Yazi taslag -
M.AT., R.U.S, icerigin elestirel incelemesi - M.A.T., C.0., R.U.S.; Son
onay ve sorumluluk - MAT, .0, R.US.

Cikar catismasi: Yazarlar ¢ikar catismasi beyan etmemislerdir.

Finansal destek: Yazarlar finansal destek beyan etmemislerdir.
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