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Bakirkdy Tip Dergisi, 2005 yilinda hakemli olarak yilda
4 sayi yayinlanan, hizli ve dlzenli yayin politikasini siar
edinmis bir dergidir. Bakirkdy Tip Dergisi'nde tibbin
her dal ile ilgili olabilecek deneysel, klinik bilimlere
ait orijinal arastirmalar, olgu sunumlari, derlemeler,
editore mektuplar, ceviriler ve tip gindemini belirleyen
glncel konulara ait yazilara yer verilir. Bakirkdy Tip
Dergisi, ulusal ve uluslararasi tim tibbi kurum ve
kisilere Ucretsiz olarak ulasmayi hedefleyen bilimsel bir
dergidir.

Daha once yayinlanmamis ya da yayinlanmak Uzere
baska bir dergide halen degerlendirmede olmayan ve
her bir yazar tarafindan onaylanan makaleler Bakirkoy
Tip Dergisi'nde degerlendiriimek Uzere kabul edilir.
Yayin kurulu, yazarlarin iznini alarak yazida degisiklikler
yapabilir. Editor ve dil editoru dil, imla ve kaynaklarin
Index Medicus'ta gectigi gibi yazilmasinda ve benzer
konularda tam yetkilidir. Eger makalede daha 6nce
yayinlanmis alinti yazi, tablo, resim vs. mevcut ise
makale yazari, yayin hakki sahibi ve yazarlarindan yazili
izin almak ve bunu makalede belirtmek zorundadir.
Gerekli alinip yazar(lar)
sorumludur. toplantilarda sunulan  Gzet
bildiriler, makalede belirtiimesi kosulu ile kabul edilir.
Editor, Bakirkdy Tip Dergisi'ne gonderilen makale
bicimsel esaslara uygun ise, gelen yaziyi en az iki

izinlerin alinmadigindan

Bilimsel

hakemin degerlendirmesinden gecirtir, hakemler gerek
gordugu takdirde yazida istenen degisiklikler yazarlar
tarafindan yapildiktan sonra yayinlanmasina onay verir.
Makale vyayinlanmak Uzere Bakirkdy Tip Dergisi'ne
goénderildikten sonra yazarlardan hicbiri, tum yazarlarin
yazili izni olmadan yazar listesinden silinemez, ayrica
yeni bir isim yazar olarak eklenemez ve yazar sirasi
degistirilemez. Yayina kabul edilmeyen makale, resim
ve fotograflar eger 0Ozel olarak vyazarlar tarafindan
editére sunum sayfasinda geri istendigi belirtimemis
ise yazarlara geri gonderilmez.
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Bilimsel Sorumluluk

Makalelerin bilimsel kurallara uygunlugu yazarlarin
sorumlulugundadi. ~ Tim  yazarlarin ~ gonderilen
makalede akademik ve bilimsel olarak dogrudan
katkisi olmalidir. Bu baglamda “yazar” yayinlanan bir
arastirmanin  kavramsallastirlmasina ve desenine,
verilerin elde edilmesi, analizi ya da yorumlanmasina
belirgin katki yapan, yazinin mUsveddesi ya da bunun
icerik acisindan elestirel bicimde gozden gecirilmesinde
gbrev yapan birisi olarak gorulur. Yazar olabilmenin diger
kosullari ise, makaledeki calismayi planlamak veya icra
etmek ve / veya makaleyi yazmak veya revize etmektir.
Fon saglanmasi, veri toplanmasi ya da arastirma
grubunun genel slper vizyonu tek baslarina yazarlk
hakki kazandirmaz. Yazar olarak gdsterilen tim bireyler
sayilan tim dlgutleri karsilamalidir ve yukaridaki dlcutleri
karsilayan her birey yazar olarak gosterilebilir. Cok
merkezli calismalarda grubun tim Gyelerinin yukarida
belirtilen sartlari  karsilamasi gereklidir.  Yazarlarin
isim siralamasi ortak verilen bir karar olmalidir. TUm
yazarlar yazar siralamasini telif hakki devri formunda
imzal olarak belirtmek zorundadirlar. Yazarlk icin
yeterli dlcutleri karsilamayan ancak calismaya katkisi
olan tim bireyler “tesekkir / bilgiler” kisminda
siralanmalidir. Bunlara 6rnek olarak ise sadece teknik
destek saglayan, yazima yardimci olan ya da sadece
genel bir destek saglayan kisiler verilebilir. Finansal ve
materyal destekleri de belirtiimelidir. Yaziya materyal
olarak destek veren ancak yazarlik icin gerekli dlcUtleri
karsilamayan kisiler “klinik arastiricilar” ya da “yardimci
arastiricilar” gibi basliklar altinda toplanmali ve bunlarin
islevleri ya da katilimlari “bilimsel danismanlik yapt”
“calisma O&nerisini gdzden gecirdi” “veri topladi”
ya da “calisma hastalarinin bakimini Ustlendi” gibi
belirtiimelidir. Tesekklr (acknowledgement) kisminda
belirtilecek bu bireylerden de yazil izin alinmasi gerekir.

Etik Sorumluluk

Bakirkdy Tip Dergisi, 1975 Helsinki Deklarasyonu'nun
2000 yilinda revize edilen Insan Deneyleri
Komitesi'nin  (http://www.wma.netle/policy/b3.htm)
etik standartlarina uymay ilke edinmis bir dergidir.
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Bakirkdy Tip Dergisi‘'nde yayinlanmak Uzere génderilen
klinik deneylere katillan saglikli bireyler/ hastalarla
ilgili olarak belirtilen komitenin etik standartlarina
uyuldugunun mutlaka belirtiimesi ve deneyin tirlne
gore gerekli olan yerel veya ulusal etik komitelerden
alinan onay yazilarinin yazi ile birlikte gonderilmesi ve
ayrica deneye katilan kisi/ hastalardan ve hastalar eger
temyiz kudretine sahip degilse hastalarin vasilerinden
yazili  bilgilendiriimis  onam (informed consent)
alindigini belirten bir yazi ve tim yazarlar tarafindan
imzalanmis bir belgenin editore gonderilmesi gerekir.
Bu tip calismalarin varliginda yazarlar, makalenin
YONTEMI(LER) bélimiinde bu prensiplere uygun olarak
calismayi yaptiklarini, kurumlarinin etik kurullarindan
ve galismaya katilmis insanlardan bilgilendirilmis onam
(informed consent) aldiklarini belirtmek zorundadirlar.
Calismada “deney hayvani” kullaniimis ise yazarlar,
makalenin  YONTEM(LER) bdlimiinde “Guide for
the Care and Use of Laboratory Animals” (www.nap.
edu/catalog/5140.html)  prensipleri  dogrultusunda
calismalarinda hayvan haklarini  koruduklarini  ve
kurumlarinin etik kurullarindan onay aldiklarini belirtmek
zorundadirlar. Hayvan deneyleri rapor edilirken yazarlar
laboratuvar hayvanlarinin bakimi ve kullanimi ile ilgili
kurumsal ve ulusal rehberlere uyup uymadiklarini yazili
olarak bildirmek zorundadirlar. Olgu sunumlarinda
da hastanin kimliginin ortaya c¢ikip, cikmamasina

bakilmaksizin  hastalardan “bilgilendiriimis onam”
(informed consent) alinmalidi.  Makalelerin etk
kurallara uygunlugu vyazarlarin  sorumlulugundadir.

Bakirkdy Tip Dergisi, yayinladigi makalelerin  konu
ile ilgili en iyi etik ve bilimsel standartlarda olmasini,
buna karsilik ticari kaygilara dayanmamasi sartini
gdzetmektedir. Editér ve vayinci, reklam amaci
ile dergide vyayinlanan ticari Urlnlerin Ozellikleri ve
aclklamalar konusunda hicbir garanti vermemekte
ve sorumluluk kabul etmemektedir. Eger makalede
dogrudan veya dolayll ticar baglanti veya calisma icin
maddi destek veren kurum mevcut ise yazarlar; kaynak
sayfasinda, kullanilan ticari drln, ilag, ila¢ firmasi v.b.
ile ticari hichir iliskisinin olmadigini veya varsa nasill
bir iliskisinin oldugunu (konsdltan, diger anlasmalar)
bildirmek zorundadir.

Hastalar ve Calismaya Katilanlarin Gizlilik ve
Mahremiyeti

Hastalardan izin alinmadan mahremiyet bozulamaz.
Hastalarin ismi, isimlerinin bas harfleri ya da hastane
numaralari gibi tanimlayici bilgiler, fotograflar ve soy
agaci bilgileri v.b. bilimsel amaclar acisindan ¢ok gerekli
olmadikca ve hasta (ya da anne-baba, ya da vasi) yazili
aydinlatilmis onam vermedikce basiimazlar. Ozellikle
olgu bildirimlerinde, cok gerekli olmadikca hasta
ile ilgili tanimlayici ayrintilar cikariimalidir. Ornegin,
fotograflarda gdz bdlgesinin maskelenmesi kimligin
gizlenmesi igin yeterli degildir. Eger veriler kimligin
gizlenmesi icin degistirildiyse yazarlar bu degisikliklerin
bilimsel anlami etkilemedigi konusunda glvence
vermelidirler. Bilgilendirilmis onam alindigi da makalede
belirtiimelidir.

Editor, Yazar(lar) ve Hakemlerle lligkiler

Editér makalelerle ilgili bilgileri (makalenin alinmasi,
icerigi, gdzden gecirme sirecinin durumu, hakemlerin
elestirileri ya da varilan sonug) yazarlar ya da hakemler
disinda kimseyle paylasmamalidir. Editor hakemlere
g6zden gecirme icin gonderilen makalelerin, yazarlarin
6zel mulkd oldugunu ve bunun imtiyazli bir iletisim
oldugunu acikca belirtir. Hakemler ve vyayin kurulu
Uyeleri topluma acik bir sekilde makaleleri tartisamazlar.
Hakemlerin kendileri igin makalelerin kopyalarini
cikarmalarina izin verilmez ve editoérin izni olmadan
makaleleri baskasina veremezler. Hakemler gdzden
gecirmelerini bitirdikten sonra makalenin kopyalarini
yok etmeli ya da editore gondermelidirler. Dergimiz
editorl de reddedilen ya da geri verilen makalelerin
kopyalarini imha etmektedir. Hakemin, yazarin ve
editortn izni olmadan hakemlerin gézden gecirmeleri
basilamaz ve aciklanamaz. Hakemlerin kimliginin
gizli kalmasina 6zen gdsterilmelidir. Bazi durumlarda
editorin karariyla, ilgili hakemlerin makaleye ait
yorumlari ayni makaleyi yorumlayan diger hakemlere
gonderilerek hakemlerin bu slrecte aydinlatiimasi
saglanabilir.

Bakirkdy Tip Dergisi'nin dili Turkce ve Amerikan
Ingilizcesidir.



Tim makale ve dokiman
bakirkoytip.org sitesindeki
boliminden yapllir.

Baslik

Baslik sayfasinda, yazarlarin adlari, akademik unvanlari
ve vyazisilacak yazarin tam adres, telefon ve faks
numaralari ve e-mail adresi mutlaka bulunmalidir.

gonderimleri  www.
“online makale girisi”

Ozet ve Anahtar Sozciikler

Turkce ve Ingilizce yazilar: Baslk ve ozet hem
Tirkce hem de Ingilizce olarak yer almalidir. Ozet ve
basliklar cevirileri ile uyum icinde olmahdir. Turkce
ve Ingilizce Olgu sunumlarinda baslik ve 6zet hem
Turkce hem de Ingilizce olarak yer almalidir Ozet
(Abstract): 500 kelimeden daha uzun olmamal ve
asagidaki gibi yapilandinimalidir:  Amac/Objective:
yazinin birincil ve asil amaci; Yontem(ler)/Method(s):
veri kaynaklar, calismanin iskeleti, hastalar ya da
calismaya katilanlar, gbérisme /degerlendirmeler
ve temel dlcimler; Bulgular/Results: ana bulgular,;
Sonuc(lar)/Conclusion(s): dogrudan klinik uygulamalar,
cikartilacak sonuclar belirtiimelidir. Ozet calismanin
temeliyle ilgili bilgi vermeli ve calismanin amacini,
temel prosedurleri (olgularin  ya da laboratuar
hayvanlarinin secimi, gézlemsel ve analitik yéntemler),
ana bulgulari (mUmkuinse 6zgul etki bayUklUklerini ve
istatistiksel anlamliliklarini vererek) ve temel ¢cikarimlari
icermelidir. Calismanin ya da gozlemlerin yeni ve
onemli yonleri belirtilmelidir. Ozetler bir makalenin
bircok elektronik veri tabaninda yer alan en belirgin
kismi oldugundan, yazarlar 6zetin makalenin igerigini
dogru olarak yansittigindan emin olmalidir. Anahtar
sozeikler, her tirll yazida Tirkce ve Ingilizce dzetlerin
altindaki sayfada 3-10 adet verilmelidir. Anahtar s6zcUk
olarak Index Medicus'un Tibbi Konu Basliklari'nda
(Medical Subject Headings, MeSH) yer alan terimler
kullanilmalidir.

Giris
Giris boliminde konunun 6énemi, tarihce ve buglne

kadar vyapiimis calismalar, hipotez ve calismanin
amacindan s6z edilmelidir. Giriste calismanin temeli ya
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da baglamini (6rnegin, sorunun dogasl ve 6nemi) ve
0zgul amaclarl ya da calismada test edilen hipotezler
belirtiimelidir. Hem ana hem de ikincil amaglar acikca
belirtiimelidir ve tim &nceden belirlenmis alt grup
analizleri aciklanmalidir.  Sadece gergekten iliskili
kaynaklar gdsteriimeli ve calismaya ait veri ya da
sonuglardan s6z edilmemelidir.

Yontem

Yontem bolimiande, veri  kaynaklar, calismanin
hipotezi, hastalar ya da calismaya katilanlar, dlcekler,
goérisme/degerlendirmeler ve temel dlcimler, yapilan
islemler ve istatistiksel yontemler yer almalidir. Yontem
bolimU, sadece calismanin plani ya da protokoll
yazilirken bilinen bilgileri icermelidir; calisma sirasinda
elde edilen tim bilgiler bulgular kisminda verilmelidir.

Olgularin Se¢imi ve Tanimlanmasi

Gozlemsel ya da deneysel calismaya katilanlarin
(hastalar, hayvanlar, kontroller) secimi, kaynak
ndfus, calismaya alinma ve calismadan dislanma
Olcltleri agikga tanimlanmalidir. Yas ve cinsiyet gibi
degiskenlerin calismanin amaciyla olan iliskisi her
zaman acik olmadigindan yazarlar calisma raporundaki
kullanimlarini aciklamalidir; érnegin yazarlar nigin
sadece belli bir yas grubunun alindigini ya da neden
kadinlarin galisma disinda birakildigini agiklamalidir.
Calismanin nicin ve nasil belli bir sekilde yapildigi acik
bir sekilde belirtiimelidir. Yazarlar etnisite ya da irk
gibi degiskenler kullandiklarinda bu degiskenleri nasil
olctuklerini ve gecerliklerini aciklamalidir.

Teknik Bilgi

Diger calismacilarin sonuglari yineleyebilmesi igin
yontemi, kullanilan araglari (Uretici firma ve adres
paragraficinde belirtilerek) yeterliayrintida belirtilmelidir.
Onceden kullanilan bilinen yontemler icin (istatistiksel
yontemler dahildir) kaynak gdsterilmeli, basiimis ama
iyi bilinmeyen bir yontem icin kaynak veriimeli ve
yontem aciklanmali, yeni ya da belirgin olarak modifiye
edilmis yontemler tanimlanmali ve kullanilma nedenleri
belirtilip kisitlilklar degerlendirilmelidir. Kullanilan tam
ilac ve kimyasallari dogru olarak tanimlayip jenerik
isimlerini, dozlarini ve kullanim bicimlerini belirtmelidir.
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Gozden gecirme vyazisi gonderen vyazarlar veriyi
bulma, secme, ayirma ve sentezleme yontemlerini
belirtmelidir. Bu yontemler ayni zamanda Ozette de yer
almalidir.

Istatistik

Istatistiksel ydntem, orijinal veriye erisebilecek bilgili bir
okuyucunun rapor edilen sonuclari onaylayabilecegi bir
ayrintida belirtilmelidir. MUmkUnse, bulgular niceliksel
hale getiriimeli ve hata dlctimleri (glvenlik araliklari
gibi) sunulmalidir. Etki bUyUklGgind vermeyen, p
degerlerinin kullanimi gibi, salt istatistiksel hipotez
sinamasina dayaniimamalidir. Calisma deseni ve
istatistiksel yonteme dair kaynaklar sayfalar belirtilerek
mumkdn oldugu slrece standart kaynaklar olmalidir.
Istatistiksel terimler, kisaltmalar ve ekonomik cikar ya
da faydalarla ilgili yorumlardan &zellikle kaciniimaldir.
Gerektiginde yeni hipotezler ortaya konmali, ancak
bunlarin yeni hipotezler oldugu belirtiimelidir.

Gozden gecirme vyazisi gonderen vyazarlar veriyi
bulma, secme, ayirma ve sentezleme yontemlerini
belirtmelidir. Bu yontemler ayni zamanda Ozette de yer
almalidir.

Bulgular

Ana bulgular istatistiksel verilerle desteklenmis olarak
eksiksiz verilmeli ve bu bulgular uygun tablo, grafik
ve sekillerle gorsel olarak da belirtiimelidir. Bulgular
yazida, tablolarda ve sekillerde mantikli bir sirayla
once en 6nemli sonuglar olacak sekilde verilmelidir.
Tablo ve sekillerdeki tim veriyi yazida vermemeli,
sadece 6nemli noktalari vurgulamalidir. Veriler Sonuglar
bolimuinde &zetlenirken sayisal sonuclari sadece
tUrevler (6rnegin yUzde) seklinde degil mutlak sekilde
de vermeli ve kullanilan analiz yontemi belirtilmelidir.
Sadece makaledeki fikri destekleyen sekil ve tablolar
konmalidi.  Cok bUyUk tablolar yerine grafikleri
kullanmayi denemeli, grafik ve tablolarda ayni veriyi
tekrarlamamalidir.

Tartisma

Tartisma bdolimUinde o calismadan elde edilen veriler,
kurulan hipotez dogrultusunda hipotezi destekleyen
ve desteklemeyen bulgular ve sonuglar irdelenmeli
ve bu bulgu ve sonuclar literatlrde bulunan benzeri

calismalarlakiyaslanmali, farkhliklar varsa aciklanmalidir.
Calismanin yeni ve 6nemli yanlari ve bunlardan
cikan sonuglari vurgulanmalidir. Giris ya da sonuclar
kisminda verilen bilgi ve veriler tekrarlanmamalidir.
Deneysel calismalar icin tartismaya sonuclarn kisaca
Ozetleyerek baslamak, daha sonra olasi mekanizmalari
ya da aciklamalari incelemek ve bulgularn 6nceki
calismalarla karsilastirmak, calismanin kisithliklarini
Ozetlemek, gelecekteki calismalar ve klinik pratik icin
uygulamalarini belirtmek faydalidir. Varilan sonuclar
calismanin  amaciyla karsilastinimali, ancak elde
edilen bulgular tarafindan yeterince desteklenmeyen
cikarimlardan  kacinilmalidir. ~ Yazarlar, eger elde
ettikleri veriler ekonomik veri ve analizler icermiyorsa,
ekonomik cikar ya da faydalarla ilgili yorumlardan
ozellikle kacinilmalidir. Gerektiginde yeni hipotezler
ortaya konmali, ancak bunlarin yeni hipotezler oldugu
belirtiimelidir.

Yazi icindeki grafik, sekil ve tablolar Arap rakamlari ile
numaralandiriimalidir. Sekillerin metin icindeki yerleri
belirtilmelidir.

Tablolar

Tablolar bilgileri etkin bir sekilde gosterir ve ayrica
bilginin istenen tum ayrinti seviyelerinde verilmesini
saglar. Bilgileri metin yerine tablolarda vermek genelde
metnin uzunlugunu kisaltir. Her tablo ayri bir sayfaya ¢ift
aralikli olarak basilmalidir. Tablolari metindeki siralarina
gore numaralayip, her birine kisa bir baslik verilmelidir.
MS Word 2000 ve Ustl sUriimlerde otomatik tablo
seceneginde “tablo klasik 1" ya da “tablo basit 1"
seceneklerine gore tablolar hazirlanmalidir.  Baslik
satir ve tablo alt Ust satirlari disinda tablonun icinde
baska dikey ve yatay cizgiler kullanmayin. Her sttuna
bir baslik verilmelidir. Yazarlar aciklamalari baslikta
degil, dipnotlarda yapmalidir. Dipnotlarda standart
olmayan tim kisaltmalar aciklanmalidir. Dipnotlar
icin sirasiyla asagidaki semboller kullaniimalidir:
(*,1,%,8I19,**,11,¥4). Varyasyonun standart sapma ya
da standart hata gibi istatistiksel dlcimleri belirtiimelidir.
Metin icinde her tabloya atifta bulunulduguna emin
olunmalidir. Eger yayinlanmis ya da yayinlanmamis



herhangi baska bir kaynaktan veri kullaniliyorsa izin
alinmali ve onlar tam olarak bilgilendiriimelidir. Cok
fazla veri iceren ( backup) tablolar ¢ok yer tutar ve
sadece elektronik yayinlar icin uygun olabilir ya da
okuyuculara yazarlar tarafindan dogrudan saglanabilir.
Bayle bir durumda uygun bir ifade metine eklenmelidir.
Bu tip tablolar, hakem degerlendirmesinden gecmesi
icin makaleyle beraber gonderilmelidir. Sekiller
Sekiller profesyonel olarak cizilmeli ve fotograf
kalitesinde dijital olarak gdnderilmelidir.  Sekillerin
JPEG ya da GIF gibi elektronik versiyonlarda yUlksek
¢6zUnUrlikte gorintl olusturacak bicimlerde elektronik
dosyalari gonderilmeli ve yazarlar gdndermeden once
bu dosyalarin gorintt kalitelerini bilgisayar ekraninda
kontrol etmelidir. Sekiller mimkin oldugunca tek
baslarina  anlasilabilir ~ olmalidir. ~ Fotomikrografik
patoloji preparatlari ic olgekler icermelidir. Semboller,
oklar ya da harfler fonla kontrast olusturmalidir.
Eger insan fotograflari kullanilacaksa, ya bu kisiler
fotograftan taninmamalidir ya da yazil izin alinmalidir
(etik bolimine bakiniz). Sekiller metinde gecis
siralarina gore numaralandiriimalidir. Eger 6nceden
yayinlanmis bir sekil kullanilacaksa, yayin hakkini elinde
bulundurandan izin alinmalidir.  Toplum alanindaki
belgeler haric yazarliga ve yayinciya bakiimadan bu
izin gereklidir. Basilacak bolgeyi gosteren ek cizimler
editorin isini kolaylastirir. Renkli sekiller editor gerekli
goérduginde ya da sadece yazar ek masrafi karsilarsa
basilir.

Sekillerin Dipnotlar

Ayri bir sayfadan baslayarak sekiller icin tablo basliklari
ve dipnotlari tek aralikl olarak ve Arap sayilari ile hangi
sekle karsi geldiklerini belirterek yaziniz. Semboller,
oklar, sayilar ya da harfler seklin parcalarini belirtmek
icin  kullanildiginda, dipnotlarda her biri acikga
tanimlanmalidir. Fotomikrografik patoloji preparatlarinda
ic 6lcek ve boyama teknigi aciklanmalidir.

Olctim Birimleri Uzunluk, agirlik ve hacim birimleri
metrik (metre, kilogram, litre) sistemde ve bunlarin
onlu katlari seklinde rapor edilmelidir. Sicakliklar
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Celsius derecesi, Kan basinci milimetre civa cinsinden
olmalidir. Olcli  birimlerinde hem lokal hem de
Uluslararasi Birim Sistemleri'ni (International System
of Units, SlI) kullanmalidir. llac konsantrasyonlari ya Sl
ya da kUtle birimi olarak verilir, alternatif olarak parantez
icinde verilebilir.

Kisaltmalar ve Semboller

Sadece standart kisaltmalari kullanin, standart
olmayan kisaltmalar okuyucu icin gok kafa karistirici
olabilir. Baslikta kisaltmadan kacinilmalidir. Standart
bir 6lcim birimi olmadik¢a kisaltmalarin uzun hali ilk
kullanilislarinda acik, kisaltiimis hali parantez icinde
verilmelidir.

Olgu bildirimleri ve kelime sayisi sinirlandirmasi

Orijinal makaleler ve derleme yazilarinda 6zel bir kelime
sayisi sinirlandirmasi yoktur. Olgu sunumlart 1500
kelime ile sinirlandiriimali ve en az sayida sekil, tablo
ve kaynak icermelidir. Editére mektuplar (en fazla 1000
kelime, tablosuz ve sekilsiz) olmali ve mektup, tim
yazarlar tarafindan imzalanmis olmalidir. Bakirkdy Tip
Dergisi'nde yayinlanmis olan bir yazi ile ilgili elestiri ya
da degerlendirme niteligindeki mektuplar szl edilen
yazinin yayinlanmasindan sonraki 12 hafta icinde
alinmis olmalidir.

Tesekkdir(ler) / Acknowledgement(s)

Yazinin sonunda kaynaklardan 6nce tesekkur(ler) /
acknowledgement(s) bolimtne yer verilir. Bu bolimde
kisisel, teknik ve materyal yardimi gibi nedenlerle
yapilacak tesekkdr ifadeleri yer alir.

Kaynaklarla llgili Genel Konular

Go6zden gecirme yazilarl okuyucular icin bir konudaki
kaynaklara ulasmayi kolaylastiran bir ara¢ olsa da, her
zaman orijinal galismay! dogru olarak yansitmaz. Bu
ylzden mumkdin oldugunca yazarlar orijinal calismalari
kaynak gostermelidir. Ote yandan, bir konuda cok
fazla sayida orijinal galismanin kaynak gosterilmesi yer
israfina neden olabilir. Birkag anahtar orijinal calismanin
kaynak gdsterilmesigenelde uzunlistelerle ayniisigorur.
Ayrica glinimuzde kaynaklar elektronik versiyonlara
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eklenebilmekte ve okuyucular elektronik literattr
taramalariyla yayinlara kolaylikla ulasabilmektedir.
Ozetler kaynak olarak gosteriimemelidir. Kabul edilmis
ancak yayinlanmamis makalelere atiflar “basimda”
ya da “cikacak” seklinde verilmelidir; yazarlar bu
makaleleri kaynak gosterebilmek icin yazili izin almalhidir
ve makalelerin basimda oldugunu ispat edebilmelidir.
Gonderilmis ancak yayina kabul edilmemis makaleler,
“yayinlanmamis gozlemler” olarak gosterilmeli ve
kaynak yazili izinle kullaniimalidir. Genel bir kaynaktan
elde edilemeyecek temel bir konu olmadikca “kisisel
iletisimlere” atifta bulunulmamalidir.  Eger atifta
bulunulursa parantez icinde iletisim kurulan kisinin adi
ve iletisimin tarihi belirtiimelidir. Bilimsel makaleler igin
yazarlarbukaynaktanyaziliizin ve iletisimin dogrulugunu
gosterir belge almaldir. Tektip kurallar esas olarak
Amerikan Ulusal Tip KitlUphanesi (National Library of
Medicine, NLM) tarafindan uyarlanmis olan bir ANSI
standart stilini kabul etmistir. Kaynak atifta bulunma
ornekleri igin vyazar(lar) http://www.nlm.nih.gov/bsd/
uniform_requirements.html sitesine basvurabilir(ler).
Dergi isimleri Index Medicus'taki  sekilleriyle
kisaltiimalidir. Ayri bir yayin olarak yillik basilan ve Index
Medicus'un Ocak sayisinda da liste olarak yer alan
Index Medicus'taki Dergiler Listesi'ne (List of Journals
Indexed in Index Medicus) basvurulabilir. Liste ayrica
http://www.nlm.nih.gov sitesinden de elde edilebilir.
Kaynaklar yazinin sonunda (Kaynaklar/References)
bashgr altinda metindeki gecis sirasina gore
numaralandirilip dizilmelidir. Metin icinde ise parantez
icinde belirtilmelidir. Kaynaklarin listesiyle metin icinde
yer alis sirasi arasinda bir uyumsuzluk bulunmamalidir.
Kaynaklarin dogrulugundan yazar(lar) sorumludur. Tim
kaynaklar metinde belirtiimelidir. Kaynaklar asagidaki
orneklerdeki gibi gosterilmelidir. Yazarlarin soyadi ve
adlarinin ilk harfleri nokta konmadan sonlarina virgll
konarak girilmeli, son yazarin ilk adindan sonra basliga
gecilmeden nokta konmalidir. Alti yazardan daha fazla
yazar var ise sonraki yazarlarin adlari belirtimeden
et al. kullanilmalidir. Sonra yazinin bashgr giriimeli
sonuna nokta konmalidir. Derginin NLM Catalog'daki
kisa ismi (alan NLM Catalog'da yer almayan dergilere
tam isimleriyle yer verilmeli, bu dergilerin isimleri
kisaltiilmamalidir) sonlarina nokta konmadan yazildiktan
sonra bir bosluk birakilip; yayin tarihi noktal virgul;

cilt no, iki nokta Ustlste konup yayinladigl sayfalarin
baslangic sayisi yazili araya tire konduktan sonra
son sayfa yazilir ancak son sayfada ilk sayfadaki
rakamlar tekrarlanmaz, son olarak nokta konur. Kaynak
dergi adlarinin kisaltilmasi Index Medicus'a uygun
olmalidir. Index Medicus'ta indekslenmeyen bir dergi
kisaltiilmadan yaziimalidir.

Kaynaklar icin 6rnekler asagida belirtilmistir:

1. Dergideki makaleler: MedLine'da yer alan ve
kisaltmasi MedLine'a gore yapilan dergi makalesi igin:
Shell SR, Talamini MA, Udelsman R. Laparoscopic
adrenalectomy for non-malignant disease: improved
safety, morbidity and cost-effectiveness. Surg Endosc
1998;13:30-4. MedLine'da yer almayan ve kisaltmasi
olmayan dergi makalesi icin: Ugurluoglu C, Kalayci
MU, Pak |. Nonpalpabl meme lezyonlarinda Radyolojik-
Patolojik  Korelasyon. Cagdas Cerrahi  Dergisi
2004;18:37-40.

2. Ek sayi icin: MedLine'da yer alan ve kisaltmasi
MedLine'a gore yapilan dergi makalesiicin: Wasylenski
DA. The cost of schizophrenia. Can J Psychiatry
1994;39(Suppl.2):S65-9. MedLine'da yer almayan
ve kisaltmasi olmayan dergi makalesi icin: Guz H,
Onder ME. Alkol bagimliliginin farmakolojik siirdiirim
tedavisi. 3P (Psikiyatri, Psikoloji, Psikofarmakoloji)
Dergisi 1996;4(Ek Say1.2):E37-43.

3. Baskidaki makale icin: Littlewhite HB, Donald JA.
Pulmonary blood flow regulation in an aquatic snake.
Science 2002 (baskida).

4. Kitaptan alintilar: Tek yazarli kitaptan alinti icin:
Dogan O. Davranis Bilimleri. 2. Baski, Sivas: Onder
Matbaasi, 1999; 41-9. Kitaptan bir bolim icin, bir
editor varsa: Mc Nab S. Lacrimal Surgery. In Willshaw
H (editor). Practical Ophthalmic Surgery. NewYork:
Churchill Livingstone Inc., 1992, 191-211. Kitaptan bir
bolim icin, birden fazla editor varsa: Mihai R, Farndon
JR. Surgical Embryology and Anatomy of the Adrenal
Glands. In Clark OH, Duh QY (editors). Textbook of
Endocrine Surgery. First Ed. Philadelphia: Saunders,
1997, 447-59. Editorler ayni zamanda kitabin icindeki
metin ya da metinlerin yazari ise: Once alinan metin
ve takiben kitabin ismi yine kelimeler blyuk harfle
baslatilarak yazilir. Diener HC, Wilkinson M (editors).



Drug-induced headache. In: Headache. First Ed. New
York: SpringerVerlag, 1988, 45-67.

Ceviri Kitaptan Alinti icin: Milkman HB, Sederer LI.
Alkolizm ve Madde Bagimliliginda Tedavi Secenekleri.
Dogan Y, Ozden A, Izmir M (Cevirenler). 1. Baski,
Ankara: Ankara Universitesi Basimevi, 1994, 79-96. 5.
Tezden alintricin: Kilic C. Genel saglik anketi: givenirlik
ve gecerlilik calismasi. Yayinlanmamis Uzmanlik Tezi,
Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi, Psikiyatri AD,
Ankara, 1992. 6. Kongre bildirileri icin: Felek S, Kilig SS,
Akbulut A, Yildiz M. Gorsel hallsinasyonla seyreden bir
sigelloz olgusu. XXVI. Tiirk Mikrobiyoloji Kongresi Ozet
Kitabi, 22-27 Eylil 2000, Antalya: Mars Matbaasi, 1994,
53-6. 5. Internetten alinti icin: Interim guidance about
avian influenza A for US citizens living abroad. http://
www.cdc.gov/travel/other/avian_flu_ig_americans_
abroad_0320405.htm. Erisim tarihi Agustos 10, 2007.

Bakirkoy Tip Dergisi'ne tim makaleler sadece www.
bakirkoytip.org adresi Uzerinden “online makale girisi”
menUsu kullanilarak génderili. “Yazar Formu” ve
“Telif Hakki Devir” Formlarinin online makale hatti
Uzerinden vyUlklenmesi zorunludur. Ayni ya da cok
benzer calismadan elde edilen raporlarin daha 6nce
yayina gonderilip génderilmedigi mutlaka belirtiimelidir.
Boyle bir calismaya 6zgll olarak atifta bulunulmali ve
ayrica yeni makalede de eskisine atifta bulunulmalidr.
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Gonderilen makaleye bu tip materyalin  kopyalari
da eklenerek editore karar vermesinde vyardimci
olunmalidir. Eger makalenin kendisinde ya da yazar
formunda belirtimemisse cikar catismasina neden
olabilecek finansal ya da diger iliskileri belirten bir ifade
olmalidir. Makalenin tim vyazarlar tarafindan okunup
kabul edildigini, 6nceden belirtilen sekilde yazarlik
Olcutlerinin karsilandigini, her yazarin makalenin durdst
bir calismayi yansittigina inandigini belirten bir ifade
olmalidir. Eger makalenin kendisinde belirtimemisse
yazismalarl yirUtecek, diger yazarlara dlzeltmeleri
haber verecek ve son onayl verecek yazarin ismi,
adresi, telefon numarasi belirtiimelidir. Mektup editdre
yardimcl olabilecek tim diger bilgileri icermelidir. Eger
makale Onceden baska bir dergiye gonderilmisse
onceki editorin ve hakemlerin yorumlari ve yazarlarin

bunlara verdigi cevaplarin gonderiimesi faydalidir.
Editor, 6nceki yazismalarin  gonderilmesini -hakem
slrecini  dolayisiyla yazinin  yayinlanma sUrecini

hizlandirabileceginden- istemektedir.

Doc Dr. M. Abdussamet Bozkurt Bakirkdy Dr. Sadi
Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi Tel: +90 (212)
414 71 71 Web: www.bakirkoytip.org e-mail: info@
bakirkoytip.org
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Bakirkdy Tip Dergisi, Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nin sdreli yayin organi olup, genel tip icerikli,
yayin dili Tiirkce ve Ingilizce olan, bagimsiz ve ényargisiz
hakemlik ilkelerine dayanan uluslararasi periyodik bir
dergidir. Bakirkdy Tip Dergisi Mart, Haziran, Eylul, Aralik
aylarinda olmak Uzere yilda dort sayi gcikmaktadir.

Bakirkdy Tip Dergisi'nin  hedefi uluslararasi dizeyde
nitelikli, strekli ve genel tip konusunda 6zgtn, periyodik
olarak klinik ve bilimsel agidan en Ust dizeyde orijinal
arastirmalari yayinlamaktir. Bununla birlikte egitim ile ilgili
temel yenilikleri kapsayan derlemeler, editére mektuplar,

olgu sunumlari da yayinlar.

Bakirkdy Tip Dergisi akademisyenleri, arastirmacilari,
uzmanlan tibbin tim alanlarindaki degerli calismalarini
yayinlayabilmeleri icin desteklemektedir.

Bakirkdy TipDergisiTubitak/Ulakbim-TR Dizin, ESCI{(Emerging
Sources Citation Index) Scopus, Embase, Ebsco Academic
Search Complete, Index Copernicus, Proquest, Ulrich's
Database, J-Gate, CINAHL, Infobase,Worldcat, ScopeMed,
Europub, Rootindexing, Idealonline, Turkiye Atif Dizini ve
Tark Medline kapsamindadir.

Dergide acik erisim politikasl uygulanmaktadir. Acik erisim
politikasi Budapest Open Access Initiative(BOAI) http://

www.budapestopenaccessinitiative.org/  kurallari  esas
alinarak uygulanmaktadir.
Aclk  Erisim, “[hakem degerlendirmesinden gecmis

bilimsel literatirinl, Internet araciligiyla; finansal, yasal ve
teknik engeller olmaksizin, serbestce erisilebilir, okunabilir,
indirilebilir, kopyalanabilir, dagrtilabilir, basilabilir, taranabilir,
tam metinlere baglanti verilebilir, dizinlenebilir, yazilima veri
olarak aktarilabilir ve her tUrli yasal amac icin kullanilabilir
olmasi”dir. Cogaltma ve dagitim Uzerindeki tek kisitlama
yetkisi ve bu alandaki tek telif hakki rol; kendi galismalarinin
bltlinligl Uzerinde kontrol sahibi olabilmeleri, gerektigi
gibi taninmalarinin ve alintilanmalarinin saglanmasi igin,
yazarlara verilmelidir.

Ticari amaglarla CC-BY-NC-ND lisansi altinda yayinlanan
herhangi bir kullanim (satis vb.) telif hakki sahibi ve yazar
haklarinin korunmasi igin izin gereklidir. Yayinlanan herhangi
bir materyalde sekil veya tablolarin yeniden yayimlanmasi

ve ¢ogaltiimasi, kaynagin baslik ve makalelerin yazarlari ile

dogru alintilanmasiyla yapilmaldir.

Kabul edilen tim makalelerin telif haklarn Galenos
Yayinevi'ne aittir TUm vazarlar, Telif Hakki Devri
Formunda belirtilen kosullart kabul etmeli ve formu
imzalamaliveyailgiliyazarinkendiadinaimzalayabilecegi

konusunda anlasmalidir.

Yazarlara bilgi sayfasi dergi iceriginde bulunur, ayrica http://
btd.galenos.com.tr/instructions-to-authors adresinden de
ulasilabilir.

Bakirkdy Tip Dergisi’'nde yayinlanan tim yazilarda gorus ve
raporlar yazar(lar)in gérasudur ve editor, editorler kurulu ya
da yayincinin gorisu degildir; editor, editorler kurulu, Dr.
Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi ve yayinci bu
yazilar icin herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir.

Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim ve Arastirma Hastanesi
Tevfik Saglam Cad. No: 11 Zuhuratbaba, Istanbul - Tiirkiye
+90 212 414 71 59
+90 212 241 68 20
info@bakirkoytip.org

Galenos Yayinevi Tic. Ltd. Sti.

Adres : Molla Glrani Mah. Kagcamak Sk. No: 21/1 34093
Findikzade, Istanbul - Turkey

Telefon : +90 212 621 99 25

Faks :+90 2126219927

E-posta : info@galenos.com.tr

OPEN ACCESS
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Cocuklarda Idrar Yolu Enfeksiyonuna Yaklasimda Yenilikler
The News in Approach to the Urinary Tract Infection in Children
Nuran Basoglu, Ismail Islek; Istanbul, Tirkiye

Bariatrik Cerrahide Beslenme ilkeleri
Nutrition Principles in Bariatric Surgery
Nazli Batar; Istanbul, Tiirkiye

Polikistik Over Sendromu Olusturmak i¢in Kullanilan Hayvan Deneyi Yontemleri
Experimental Animal Models Used to Develop Polycystic Ovarian Syndrome
Aytekin Tokmak; Istanbul, Tiirkiye

Cocuk Servisine Alt Solunum Yolu Enfeksiyonu Tanisi ile Yatan Hastalarin D Vitamini ve B12 Eksikligi
Yoninden Arastirilmasi

Investigation of Vitamin B12 and Vitamin D Deficiency in Patients with Lower Respiratory Tract Infection in Child Clinic
Emrah Naiboglu, Sezin Naiboglu, Elif Turan, Canan Hasbal Akkus, Sami Hatipoglu; Istanbul, Tiirkiye

Lateral Epikondilit'de Ekstrakorporal Sok Dalga Tedavisinin Etkinligi
Efficacy of Extracorporeal Shock Wave Therapy in the Treatment of Lateral Epicondylitis
ibrahim Halil Erdem, Nil Sayiner Caglar; Istanbul, Tirkiye

Perkiitan Ablasyon Yapilan Osteoid Osteomalarda Es Zamanl Biyopsi Mutlak Gereklilik Midir?
Is Biopsy Absolutely Necessary For Osteoid Osteomas Treated with Percutaneous Ablation?
Baris Giileng, Zeynep Giingéren, Cengiz Erol, Ahmet Murat Biilbiil; Istanbul, Tiirkiye

istanbul Avrupa Yakasinda Yasayan Glokom Hastalarinda Yas Gruplarina Gére Farkindalik ve Tedaviye Uyum
Awareness and Adherence in Young and Older Glaucoma Patients Who Live in European Side of istanbul
Hatice Nur Tarakg¢ioglu, Aysegiil Mavi Yildiz, Ozan Sonbahar, Ulviye Yigit, Abdullah Ozkaya; Istanbul, Tiirkiye

ST Segment Yiikselmesiz Akut Koroner Sendromda hs-cTnT ile Serum Bilirubin Dizeyleri Arasindaki Iligkinin
Degerlendirilmesi

Evaluation of the Relationship Between Serum Bilirubin with hs-cTnT Levels and SYNTAX Score in Non-ST Elevation
Acute Coronary Syndrome

Emrah Ermis, Hakan Ucar; Istanbul, Tiirkiye

Ust Ekstremite Cerrahisinde Brakiyal Pleksus Sinir Bloklarinin Postoperatif Agr Skorlarina Etkisi

The Effect of Brachial Plexus Nerve Blocks on Postoperative Pain Scores in Upper Extremite Surgery

Gokhan Sertcakacilar, Yaser Pektag, Mehmet Siileyman Sabaz, Halil Cetingdk, Evrim Kucur Tillibag, Zafer Cukurova, Ipek Bostanci; Istanbul,
Tarkiye

Ortopedik Alt Ekstremite Cerrahisinde Analjezi Amaciyla Yapilan Bloklarin Etkinliginin Geriye Déniik incelenmesi

Retrospective Investigation of the Efficacy of Blocks for Analgesia in Lower Extremity Surgery
Gokhan Sertgakacilar, Yaser Pektas, Halil Cetingdk, Mehmet Siileyman Sabaz, Ipek Bostanci, Zafer Cukurova, Giilsiim Oya Herglinsel; Istanbul, Tiirkiye

Double J Stentin Erkek ve Eslerinin Cinsel Yasamlari Uzerine Etkisi
The Effect of Double J Stents on the Sexual Life of Male Patients and Their Partners
Coskun Kaya, Aykut Aykag, Yeliz Kaya; Istanbul, Tiirkiye

Gerilim Tipi Bag Agrisi Olan Cocuklarda Vitamin B12 Eksikligi: Olgu-kontrol Calismasi
Vitamin B12 Deficiency in Children with Tension-Type Headache: Case-control Study
Gonca Bektas, Melike Ersoy Olbak, Emine Ergiil Sari, Soner Erdin, Yiiksel Giilen Cigek; istanbul, Tiirkiye

Saglikta Siddetin Beyaz Kod Verileri ile Degerlendirilmesi
Evaluation of Violence in the Health with White Code Data
Ozlem Polat, Musa Cirak; Istanbul, Tiirkiye

Erratum
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